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Residéncia Inclusiva”
—hesidencia Inclusiva®

1. Identificacio
Organizagdo da Sociedade Civil: Associagdo de Pais e Amigos dos Excepcionais de Itapeva

Rede de Protegfio Social: Servigo de Acolhimento Institucional em Residéncia Inclusiva para Jovens
e Adultos com Deficiéncia em Residéncia Inclusiva.

Nome do Presidente: Fernando Antonio Moutinho dos Reis

Coordenadora: Lidiane Soares Gongalves

Técnica Responsavel: Natélia Siqueira Rosa Santos

Qualificagdo Profissional: Assistente Social/CRESS 51.273

Telefone: (15) 997389954 administrativo- 998193126 residéncia

N° CNPJ Mantenedora: 45.909.132/0001-79

Tipo de Entidade: ( ) Mantenedora () Mantida (x ) Executora

Enderego da Entidade Administrativo: Rua Inglaterra, 638, Jardim Europa
Endereco Residéncia Inclusiva : Jodio Rios Carneiro, Jardim Maring4
Email: coordenacéo@anaeitapeva‘org.br servicosocia!@anaeitaneva.org.br
RECURSO: Estadual

MES DE REFERENCIA: Janeiro de 2019

ACOLHIDOS: 8

Objetivo Geral

A Residéncia Inclusiva tem como finalidade propiciar a construgdo progressiva da autonomia e do
protagonismo no desenvolvimento das atividades da vida di4ria, a participagdo social e comunitaria e
o fortalecimento dos vinculos familiares com vistas & reintegracdo e/ou convivéncia, com a diretriz
de romper com a prética do isolamento, de mudanga do paradigma de estruturagéo de servicos de
acolhimento para pessoas com deficiéncia em areas afastadas.

Ofertar de forma qualificada a prote¢do integral de jovens e adultos com deficiéncia, em situagéio de -
dependéncia e risco social e pessoal.

Objetivos Especificos

I- Ofertar de forma qualificada a prote¢fio integral de jovens e adultos com deficiéncia, em situagfo
de dependéncia e risco social e pessoal;

II- Promover a inclusio de jovens e adultos com deficiéncia, em situagdo de dependéncia, na vida
comunitdria e social;

11I- Contribuir para a Interagdo e superacéio de barreiras;

IV- " Contribuir para a construgdo progressiva da autonomia, com maior independéncia e
Protagonismo no desenvolvimento das atividades da vida diéria. .
§ Unico. As Pessoas com transtornos mentais nfo serfio atendidas por esse servigo, para garantir a
protecdo e integridade dos demais acolhidos. O transtorno mental devers ser atendido pela rede de
saude municipal.

Publico Alvo
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de auto sustentabilidade, auto cuidado,de retaguarda familiar ou que estejam em processo de saida de
instituigdes de longa permanéncia.

ACOES DESENVOLVIDAS:
Diariamente:
> Orientagdes referentes ao auto cuidado e organizacdes de seus pertences pessoais;
> Executar os programas e projetos relacionados 4 Resi déncia, visando a garantia dos direitos
dos residentes enquanto cidadéos, e usuarios do Servigo de acolhimento; :
Orientagdes aos cuidadores e residentes referentes a rotinas e dinimicas da residéncia inclusiva
> Construir a partir das vivéncias e troca de experiéncias habitos saudaveis no que se referem a
alimentago, cultura e rotina do abrigo em busca de uma melhor qualidade de vida;
> Favorecer 0 acesso a informac3o, direitos e deveres;
» Intervengdo junto os residentes em situagdes de crise comportamental com ocorréncias de
agressdo fisica (mobilirio e residentes) e verbal;

Semanalmente:

» Realizar em conjunto com residente, compras de itens de Higiene, Limpeza, alimentagdo;

> Atividade de lazer dirigido; proporcionar passeios externos, festas de confraternizagio
(aniversério dos residentes) objetivando a socializa¢@o comunitéria;
Monitoramento das visitas de familiares no Servigo de Acolhimento;
Elaboragdo de evolugdo nos prontudrios; :
Realizar semanalmente grupos com atividades de dindmica de grupo e vivéncias na tentativa
de adquirir comportamentos assertivos nos diversos ambientes que os residentes convivem;
Acompanhamento psicossocial com os familiares, através de visitas domiciliares.
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Mensalmente:
» Reunides Equipe Técnica e Equipe de Apoio Mensal;
» Definir a organizagfio de trabalho da equipe técnica e de apoio, de acordo com a demanda de
cada servigo;
» Exercicios de dindmica de grupo com foco na confianga, autonomia, iniciativa, dominio e
1dentidade;
> Realizagio de festas tipicas para fortalecer as relacdes comunitarias;

ACOES DE VIDA PRATICA E VIDA DIARIA

Participa¢dio dos eventos Insergéo na sociedade, inclusdo e socializagfo, caminhadas; viagens, |

tradicionais na comunidade, acesso ao comeéreio local, Convivéncia com a vizinhanga, Uso de

sorveteria, feira, exposigdes, Servios e equipamentos priblicos

piquenique, missa, culto. Inclusdo no mundo do trabalho

Comunicagdo, vestudrio, Abrir torneira, Acender fosforo e forno ou queimador a gas, Despejar liquidos

locomog#o, higiene, quentes, Servir comida quente, Abrir embalagens de comida, Abrir latas e

alimentaggo. garrafas, Abrir leite em saquinhos ou caixinhas, Carregar comida ou panelas
quentes, Tirar comida da geladeira, Tirar utensilios dos armarios, Descascar

legumes e frutas, Usar facas com seguranga, Usar talheres de medida ou
medidor, Usar batedeira, Untar formas, Abrir o forno com seguranca, Usar
luvas para forno, Colocar travessa no forn o, Usar liquidificador. Quebrar oVOos,
Bater massa, Despejar massa, Bater bolo, Planejar o cardépio da semana.

Atividade de limpeza, Arrumar a mesa (toalha, talheres, pratos, copos, guardanapos), Levar e servir a
preparagdo de refeigdes, servir comida na mesa, Colocar e retirar a toalha, Dobrar guardanapos e toalha,
refei¢des, trabalhos manuas, Retirar a sobra de comida dos pratos, Limpar mesa e cadeiras, Varrer o chéo,
compras. Lavar louga, Secar louga, Guardar corretamente a louga nos armérios. Lavar a

[ pia, Limpar o fogio. /(ng _
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At
mdinagem Plantar, Regar, Retirar mato, folhas, papéis, pedras das plantas e > grama.

Estimular o uso da fala, Atender a porta e campainha, Receber e executar instrucdes/recados,

Aprimorar o uso de gestos e Orientag#o e apoio para comunicagdo, escrever, telefonar, digitar e utilizar o

sinais computador, usar dinheiro, usar transporte puiblico.

Lavanderia Selecionar as roupas, Usar varal, Usar pregadores e cesto, Prender no varal,
Preparar a mesa ou tabua de passar roupa, Passar roupas simples, Passar
camisetas ou vestido, Dobrar roupas passadas, Guardar corretamente as roupas

[ passadas.

A¢des Complementares

- Reunifio com familiares dos acolhidos
- Reuniao Técnica pata discussio das demandas existentes;
- Acompanhamento a0 medico na Satide Mental (adequacio de medicamentos);

- Passeio, praca de eventos, calgadio, sorveteria, lanchonete, cofesa Max; comer pastel na feira;
- As mulheres foram a0 salio de beleza, embelleze;

- Visitas domiciliares aos finais de semana (Lucrecia e Nilda), supervisionadas e monitoradas;
- Caminhada todos os dias na praca proxima a residéncia

ANEXO DE FOTOS:

Passsleio cofesa Max
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Residéncia Inclusijva”
-nesidencia Inclusiva®

1. Identificacio
Organizagdo da Sociedade Civil: Associacdo de Pais e Amigos dos Excepcionais de Itapeva
Rede de Protegio Social: Servigo de Acolhimento Institucional em Residéncia Inclusiva para Jovens
¢ Adultos com Deficiéncia em Residéncia Inclusiva,
Nome do Presidente: Fernando Antonio Moutinho dos Reis
Coordenadora: Lidiane Soares Gongalves
Técnica Responsavel: Natélia Siqueira Rosa Santos
Qualificacfio Profissional: Assistente Social/CRESS 51.273
Telefone: (15) 997389954 administrativo- 998193126 residéncia
N® CNPJ Mantenedora: 45.909. 132/0001-79
Tipo de Entidade: ( ) Mantenedora ( ) Mantida (x ) Executora
Endereco da Entidade Administrativo: Rua Inglaterra, 638, Jardim Europa
Endere¢o Residéncia Inclusiva : Joso Rios Carneiro, Jardim Maring4
Email: coordenacﬁo@apaeitapeva.org.br servicosocial@@paeitaneva.org.br
Recurso: Estadual R$1 0,000,00 mensais
Meés de Referencia: Fevereiro de 2019
Acolhidos: 7
Retorno a0 nicleo familiar: 1 — Maria Nilda

Objetivo Geral

de romper com a pratica do isolamento, de mudanca do paradigma de estruturagdo de servigos de
acolhimento para pessoas com deficiéncia em dreas afastadas.

Ofertar de forma qualificada a protecsio integral de jovens e adultos com deficiéncia, em situagéo de
dependéncia e risco social e pessoal.

Objetivos Especificos

I- Ofertar de forma qualificada a protegdo integral de jovens e adultos com deficiéncia, em situagdo
de dependéncia e risco social e pessoal;

II- Promover a inclusio de jovens e adultos com deficiéncia, em situagfo de dependéncia, na vida
comunitaria e social;

III- Contribuir para a interagdo e superagio de barreiras;

IV-" Contribuir para a constru¢do progressiva da autonomia, com maior independéncia e
protagonismo no desenvolvimento das atividades da vida diaria.

§ Unico. As pessoas com transtornos mentais nio serdio atendidas por esse Servigo, para garantir a
protecdo e integridade dos demais acolhidos. O transtorno mental devera ser atendido pela rede de
saude municipal.

Publico Alvo

O Servigo de Acolhimento Institucional tem capacidade limite para acolher até 10 (dez) pessoas.
Jovens e adultos com deficiéncia intelectual de grau intermitente e limitado (leve ou moderada) sem
comorbidade, prioritariamente beneficidrios do BPC, a partir 8 anos de ambos os S€X0s, em
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ACOES DESENVOLVIDAS:
Diariamente:
» Orientages referentes ao auto cuidado e organizages de seus pertences pessoais;
» Executar os programas e projetos relacionados 3 Residéncia, visando a garantia dos direitos
dos residentes enquanto cidaddos, e usuarios do Servigo de acolhimento;
OrientagGes aos cuidadores e residentes referentes a rotinas e dinimicas da residéncia inclusiva
» Construir a partir das vivéncias e troca de experiéncias hébitos saudéveis no que se referem a
alimentacfio, cultura e rotina do abrigo em busca de uma melhor qualidade de vida;
> Favorecer o acesso a informac#o, direitos e deveres;
> Intervengdo junto os residentes em situagdes de crise comportamental com ocorréncias de
agressfo fisica (mobiliario e residentes) e verbal;

Semanalmente:

Realizar em conjunto com residente, compras de itens de Hi giene, Limpeza, alimentacfio;
Atividade de lazer dirigido; proporcionar passeios externos, festas de confraternizagio
(aniversario dos residentes) objetivando a socializagZo comunitéria;

Monitoramento das visitas de familiares no Servigo de Acolhimento;

Elaboragdo de evolugio nos prontudrios;

Realizar semanalmente grupos com atividades de dindmica de grupo e vivéncias na tentativa
de adquirir comportamentos assertivos nos diversos ambientes que os residentes convivem:;
Acompanhamento psicossocial com os fami liares, através de visitas domiciliares.

VYV VYV
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Mensalmente:
> Reunides Equipe Técnica e Equipe de Apoio Mensal;
» Definir a organizagfio de trabalho da equipe técnica e de apoio, de acordo com a demanda de
cada servigo;

> Exercicios de dinimica de grupo com foco na confianga, autonomia, iniciativa, dominio e
identidade;

» Realizagdo de festas tipicas para fortalecer as relagSes comunitarias;

ACOES DE VIDA PRATICA E VIDA DIARIA

Participac@o dos eventos
tradicionais na comunidade,
sorveteria, feira, exposicdes,
piquenique, missa, culto.

Insercgéo na sociedade, inclusio e socialj zagdo, caminhadas; viagens, W
acesso ao comércio local, Convivéncia com a vizinhanga, Uso de
servigos e equipamentos piiblicos

Inclusdo no mundo do trabalho

Comunicagéo, vestuario,
locomogéo, hi giene,
alimentacdo,

Abrir torneira, Acender fosforo e forno ou queimador a gis, Despejar liquidos
qQuentes, Servir comida quente, Abrir embalagens de comida, Abrir latas e
garrafas, Abrir leite em saquinhos ou caixinhas, Carregar comida ou panelas
quentes, Tirar comida da geladeira, Tirar utensilios dos armarios, Descascar
legumes e frutas, Usar facas com seguranga, Usar talheres de medida ou
medidor, Usar batedeira, Untar formas, Abrir o forno com seguranga, Usar
luvas para forno, Colocar travessa no forno, Usar liquidificador. Quebrar ovos,
Bater massa, Despejar massa, Bater bolo, Planejar o card4pio da semana.

Atividade de limpeza,

preparacdo de refeigdes, servir

refei¢des, trabalhos manuais,
compras,

Arrumar a mesa (toalha, talheres, pratos, copos, guardanapos), Levar e servir a
comida na mesa, Colocar e retirar a toalha, Dobrar guardanapos e toalha,
Retirar a sobra de comida dos pratos, Limpar mesa e cadeiras, Varrer o chéo,

Lavar louga, Secar louga, Guardar corretamente atotiga nos armarios. Lavar a_|
=
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pia, Limpar o fogfo.
Jardinagem Plantar, Regar, Retirar mato, folhas, papéis, pedras das plantas e grama.
Estimular o uso da fala, Atender a porta e campainha, Receber e executar instrug@es/recados.
Aprimorar o uso de gestos e Orientagéo e apoio para comunicacdo, escrever, telefonar, digitar e utilizar o
sinais computador, usar dinheiro, usar transporte piiblico.
Lavanderia Selecionar as roupas, Usar varal, Usar pregadores e cesto, Prender no varal,

Preparar a mesa ou tabua de passar roupa, Passar roupas simples, Passar
camisetas ou vestido, Dobrar roupas passadas, Guardar corretamente as roupas
passadas.

Acgdes Complementares

- Reunido com familiares dos acolhidos

- Reunidio Técnica para discussio das demandas existentes;

- Acompanhamento ao tmedico na Satde Mental (adequacio de medicamentos);

- Passeio, praca de eventos, calcaddo, sorveteria, lanchonete, cofesa Max; comer pastel na feira;
- As mulheres foram ao salio de beleza, embelleze;

- Visitas domiciliates aos finais de semana (Lucrecia e Nilda), supetvisionadas e monitoradas;

- Caminhada todos os dias na Pra¢a proxima a residéncia;

- Acompanhamento ao INSS, beneficio de prestagio continuada para 2 acolhidos;

- Comemoracio Aniversatiante do mes.|

- Comecaram a freqiientar o servigo de convivéncia acima de 30 anos da APAE (Daniela e Lucrecia)
- Comegaram a freqlientar o CRAS — Artesanato e Zumba (Daniela e Lucrecia)

ANEXO DE FOTOS:
Passeio a sorveteria e ganharam presentes da AVON
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Natélia'Siqueira Rosa Santos
Assistente Social
Nata‘i'la 5. Ros2 Santos
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Lidiane Soares Gongalves
Coordenadora

—ﬁmaﬁﬁo Antonio Moutinho dos Reis
- Presidente
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RELATORIO CIRCUNSTANCIADO DE ACOES DESENVOLVIDAS
SERVICO DE PROTECAO SOCIAL DE ALTA COMPLEXIDADE
“Residéncia Inclusiva”

1. Identificacio
Organizagéio da Sociedade Civil: Associagdo de Pais e Amigos dos Excepcionais de Itapeva
Rede de Protecdio Social: Servigo de Acolhimento Institucional em Residéncia Inclusiva para Jovens
¢ Adultos com Deficiéncia em Residéncia Inclusiva.
Nome do Presidente: Fernando Antonio Moutinho dos Reis
Coordenadora: Lidiane Soares Gongalves
T¢cnica Responsével: Natalia Siqueira Rosa Santos
Qualificagdo Profissional: Assistente Social/ CRESS 51.273
Telefone: (15) 997389954 administrativo- 998193126 residéncia
N°® CNPJ Mantenedora: 45.909.132/0001-79
Tipo de Entidade: ( ) Mantenedora () Mantida (x ) Executora
Enderego da Entidade Administrativo: Rua In glaterra, 638, Jardim Europa
Enderego Residéncia Inclusiva : Jodo Rios Carneiro, Jardim Maringa
Email: coordenacio@apaeitapeva.org br servicosocial@apaeitapeva.org. br
Recurso: Estadual R$10,000,00 mensais
Meés de Referencia: Marco de 2019
Acolhidos: 5
Retorno ao nuicleo familiar: 2 — Isaac e Eva

Objetivo Geral

A Residéncia Inclusiva tem como finalidade propiciar a construgéo progressiva da autonomia e do
protagonismo no desenvolvimento das atividades da vida didria, a participagfio social e comunitaria e
o fortalecimento dos vinculos familiares com vistas 3 reintegragdo e/ou convivéncia, com a diretriz
de romper com a pratica do isolamento, de mudanca do paradigma de estruturagio de servicos de
acolhimento para pessoas com deficiéncia em 4reas afastadas.

Ofertar de forma qualificada a protegiio integral de jovens e adultos com deficiéncia, em situacfio de
dependéncia e risco social e pessoal.

Objetivos Especificos

I- Ofertar de forma qualificada a protecdo integral de jovens e adultos com deficiéncia, em situagéio
de dependéncia e risco social e pessoal;

1I- Promover a inclusdo de jovens e adultos com deficiéncia, em situagfio de dependéncia, na vida
comunitdria e social;

III- Contribuir para a interagio e superagdo de barreiras;

IV- Contribuir para a construgdo progressiva da autonomia, com maior independéncia e
protagonismo no desenvolvimento das atividades da vida diria.

§ Unico. As pessoas com transtornos mentais ndo serfio atendidas por esse servigo, para garantir a
prote¢do e integridade dos demais acolhidos, O franstorno mental dever4 ser atendido pela rede de
saude municipal.

Publico Alvo

O Servigo de Acolhimento Institucional tem capacidade limite para acolher até 10 (dez) pessoas.
Jovens e adultos com deficiéncia intelectual de grau intermitente e limitado (leve ou moderada) sem
comorbidade, prioritariamente beneficidrios do BP ,/zi'?artir de 18 anos de ambos os sexos, em
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situagdo de dependéncia, cujos vinculos familiares estejam rompidos que nfio dispdem de condigdes
de auto sustentabilidade, auto cuidado,de retaguarda familiar ou que estejam em processo de saida de

institui¢es de longa permanéncia.

ACOES DESENVOLVIDAS:

Diariamente:

» Orientagdes referentes ao auto cuidado e organizagdes de seus pertences pessoais;

» Executar os programas e projetos relacionados & Residéncia, visando a garantia dos direitos

dos residentes enquanto cidad#os, e usudrios do Servigo de acolhimento:
Orientagdes aos cuidadores e residentes referentes a rotinas e dindmicas da residéncia inclusiva

» Construir a partir das vivéncias e troca de experiéncias hébitos saudaveis no que se referem a

alimentag#o, cultura e rotina do abrigo em busca de uma melhor qualidade de vida;
> Favorecer o acesso a informag#o, direitos e deveres;
» Interveng#o junto os residentes em situacdes de crise comportamental com ocorréncias de
agressdo fisica (mobilidrio e residentes) e verbal;

Semanalmente:

Y YVV VY

Mensalmente:

Realizar em conjunto com residente, compras de itens de Higiene, Limpeza, alimentagdo;
Atividade de lazer dirigido; proporcionar passeios externos, festas de confraternizagio
(aniversario dos residentes) objetivando a socializagfio comunitaria;

Monitoramento das visitas de familiares no Servico de Acolhimento;

Elaboragéo de evolugéo nos prontudrios;

Realizar semanalmente grupos com atividades de dindmica de grupo e vivéncias na tentativa
de adquirir comportamentos assertivos nos diversos ambientes que os residentes convivem;
Acompanhamento psicossocial com os familiares, através de visitas domiciliares.

> ReuniSes Equipe Técnica e Equipe de Apoio Mensal;

» Definir a organizagéo de trabalho da equipe técnica e de apoio, de acordo com a demanda de

cada servico;

» Exercicios de dindmica de grupo com foco na confianga, autonomia, iniciativa, dominio e

identidade;

» Realizagéo de festas tipicas para fortalecer as relagdes comunitarias;

ACOES DE VIDA PRATICA E VIDA DIARIA

Participagdo dos eventos
tradicionais na comunidade,
sorveteria, feira, exposigbes,
piquenique, missa, culto.

Insergdo na sociedade, inclusfo e socializagfo, caminhadas; viagens,
acesso ao comercio local, Convivéncia com a vizinhanga, Uso de
servigos e equipamentos piiblicos

Inclusdo no mundo do trabalho

Comunicagfo, vestudrio,
locomogéo, higiene,
alimentagfo.

Abrir torneira, Acender fésforo e forno ou queimador a gés, Despejar liquidos
quentes, Servir comida quente, Abrir embalagens de comida, Abrir latas e
garrafas, Abrir leite em saquinhos ou caixinhas, Carregar comida ou panelas
quentes, Tirar comida da geladeira, Tirar utensilios dos armarios, Descascar
legumes e frutas, Usar facas com seguranga, Usar talheres de medida ou
medidor, Usar batedeira, Untar formas, Abrir o forno com seguranga, Usar
luvas para forno, Colocar travessa no forno, Usar liquidificador. Quebrar ovos
Bater massa, Despejar massa, Bater bolo, Planejar o cardépio da semana.

?

Atividade de limpeza,
preparacfio de refeigdes, servir
refei¢des, trabalhos manuais,
compras.

Arrumar a mesa (toalha, talheres, pratos, copos, guardanapos), Levar e servir a
comida na mesa, Colocar e retirar a toalha, Dobrar guardanapos e toalha,
Retirar a sobra de comida dos pratos, Limpar mesa e cadeiras, Varrer o chéo,

Lavar louga, Secar louga, Guard famente a louga nos armdrios. Lavar a

i ¢
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pia, Limpar o fogéo.

Jardinagem Plantar, Regar, Retirar mato, folhas, papéis, pedras das plantas e grama.
Estimular o uso da fala, Atender a porta e campainha, Receber e executar instrugdes/recados,
Aprimorar o uso de gestos e Orientagdo e apoio para comunicago, escrever, telefonar, digitar e utilizar o
sinais computador, usar dinheiro, usar transporte ptiblico.

Lavanderia Selecionar as roupas, Usar varal, Usar pregadores e cesto, Prender no varal,

Preparar a mesa ou tabua de passar roupa, Passar roupas simples, Passar
camisetas ou vestido, Dobrar roupas passadas, Guardar corretamente as roupas
passadas,

Ag¢des Complementares

- Reunido com familiares dos acolhidos

- Reunido Técnica para discussio das demandas existentes;

- Acompanhamento ao medico na Saide Mental (adequacio de medicamentos);

- Passeio, praga de eventos, calcadiio, sorvetetia, lanchonete, cofesa Max; comet pastel na feira;
- As mulheres foram ao salio de beleza, embelleze;

- Visitas domiciliares aos finais de semana (Lucrecia e Nilda), supervisionadas e monitoradas;

- Caminhada todos os dias na praga proxima a residéncia;

- Acompanhamento ao INSS, beneficio de prestacio continuada para 2 acolhidos;

- Comemoragao Aniversariante do més.]

- Comegaram a freqiientar o setvigo de convivéncia acima de 30 anos da APAE (Daniela e Lucrecia)
- Comegaram a freqiientar o CRAS — Artesanato e Zumba (Danicla e Lucrecia)

ANEXO DE FOTOS:

Visita familiar

o
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RESIDENCIA INCLUSIVA ITAPEVA — SP

RELATORIO CIRCUNSTANCIADO DE AQGES DESENVOLVIDAS
SERVICO DE PROTECAO SOCIAL DE ALTA COMPLEXIDADE
“Residéncia Inclusiva®

1. Identificacdo
Organizagdo da Sociedade Civil: Associagfo de Pais e Amigos dos Excepcionais de Itapeva
Rede de Protegéio Social: Servigo de Acolhimento Institucional em Residéncia Inclusiva para Jovens
e Adultos com Deficiéncia em Residéncia Inclusiva.
Nome do Presidente: Fernando Antonio Moutinho dos Reis
Coordenadora: Lidiane Soares Gongalves
Técnica Responsavel: Natélia Siqueira Rosa Santos
Qualificagdo Profissional: Assistente Social/CRESS 51.273
Telefone: (15) 997389954 administrativo- 998193126 residéncia
N° CNPJ Mantenedora: 45.909.132/0001-79
Tipo de Entidade: ( ) Mantenedora ( ) Mantida (x ) Executora
Enderego da Entidade Administrativo: Rua Inglaterra, 638, Jardim Europa
Enderego Residéncia Inclusiva : Jodo Rios Carneiro, Jardim Maring4
Email: coordenac3o@apaeitapeva.org.br servicosocial(@apaeitapeva.org.br
Recurso: Estadual R$10,000,00 mensais
Meés de Referencia: Abril de 2019
Acolhidos: 3
Retorno ao nucleo familiar: 2 Cristiane e Jeferson

Objetivo Geral

A Residéncia Inclusiva tem como finalidade propiciar a construgio progressiva da autonomia e do
protagonismo no desenvolvimento das atividades da vida diéria, a participagiio social e comunitéria e
o fortalecimento dos vinculos familiares com vistas & reintegragfio e/ou convivéncia, com a diretriz
de romper com a prética do isolamento, de mudanga do paradigma de estruturagfio de servigos de
acolhimento para pessoas com deficiéncia em éreas afastadas.

Ofertar de forma qualificada a protegdo integral de jovens e adultos com deficiéncia, em situagdo de
dependéncia e risco social e pessoal.

Objetivos Especificos

I- Ofertar de forma qualificada a protecéo integral de jovens e adultos com deficiéncia, em situago
de dependéncia e risco social ¢ pessoal;

II- Promover a inclusdo de jovens e adultos com deficiéncia, em situagfo de dependéncia, na vida
comunitaria e social;

I1I- Contribuir para a intera¢o e superago de barreiras;

IV- Contribuir para a construgdo progressiva da autonomia, com maior independéncia e
protagonismo no desenvolvimento das atividades da vida diaria.

§ Unico. As pessoas com transtornos mentais nio serdio atendidas por esse servigo, para garantir a
protegdo e integridade dos demais acolhidos. O transtorno mental devera ser atendido pela rede de
saude municipal.

Puablico Alvo

O Servigo de Acolhimento Institucional tem capacidade limite para acolher até 10 (dez) pessoas.
Jovens e adultos com deficiéncia intelectual de grau intermitente e limitado (leve ou moderada) sem
comorbidade, prioritariamente beneficiarios do BPC, a it de 18 anos de ambos os sexos, em
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RESIDENCIA INCLUSIVA ITAPEVA — SP

Apar 3

situacéo de dependéncia, cujos vinculos familiares estejam rompidos que nédo dispdem de condigdes
de auto sustentabilidade, auto cuidado,de retaguarda familiar ou que estejam em processo de saida de
institui¢des de longa permanéncia.

ACOES DESENVOLVIDAS:
Diariamente:

>
>

Orientagdes referentes ao auto cuidado e organizagdes de seus pertences pessoais;
Executar os programas e projetos relacionados a Residéncia, visando a garantia dos direitos
dos residentes enquanto cidaddos, e usuarios do Servi¢o de acolhimento;

Orientagdes aos cuidadores e residentes referentes a rotinas e dindmicas da residéncia inclusiva

» Construir a partir das vivéncias e troca de experiéncias hébitos saudéveis no que se referem a
alimentago, cultura e rotina do abrigo em busca de uma melhor qualidade de vida;

» Favorecer o acesso a informacgéo, direitos e deveres;

» Intervengdo junto os residentes em situagdes de crise comportamental com ocorréncias de
agresséo fisica (mobilidrio e residentes) e verbal;

Semanalmente:

» Realizar em conjunto com residente, compras de itens de Higiene, Limpeza, alimentacfo;

» Atividade de lazer dirigido; proporcionar passeios externos, festas de confraternizagao
(aniversario dos residentes) objetivando a socializagdo comunitaria;

» Monitoramento das visitas de familiares no Servigo de Acolhimento;

»> Elaboragéo de evolugio nos prontudrios;

» Realizar semanalmente grupos com atividades de dindmica de grupo e vivéncias na tentativa
de adquirir comportamentos assertivos nos diversos ambientes que os residentes convivem;

» Acompanhamento psicossocial com os familiares, através de visitas domiciliares.

Mensalmente:

» Reunides Equipe Técnica e Equipe de Apoio Mensal;

» Definir a organizagfio de trabalho da equipe técnica e de apoio, de acordo com a demanda de
cada servigo;

» Exercicios de dindmica de grupo com foco na confian¢a, autonomia, iniciativa, dominio e
identidade;

» Realizag8o de festas tipicas para fortalecer as relagdes comunitérias;

ACOES DE VIDA PRATICA E VIDA DIARIA

Participagdo dos eventos Inser¢do na sociedade, inclusdo e socializagfio, caminhadas; viagens,
tradicionais na comunidade, acesso ao comércio local, Convivéncia com a vizinhanga, Uso de
sorveteria, feira, exposicdes, servigos e equipamentos piiblicos

piquenique, missa, culto. Inclusdo no mundo do trabalho

Comunicagfo, vestudrio, Abrir torneira, Acender fésforo e forno ou queimador a gds, Despejar liquidos
locomogéo, higiene, quentes, Servir comida quente, Abrir embalagens de comida, Abrir latas e
alimentagéo. garrafas, Abrir leite em saquinhos ou caixinhas, Carregar comida ou panelas

quentes, Tirar comida da geladeira, Tirar utensilios dos armdrios, Descascar
legumes e frutas, Usar facas com seguranga, Usar talheres de medida ou
medidor, Usar batedeira, Untar formas, Abrir o forno com seguranca, Usar
luvas para forno, Colocar travessa no forno, Usar liquidificador. Quebrar ovos,
Bater massa, Despejar massa, Bater bolo, Planejar o cardapio da semana.

Atividade de limpeza, Arrumar a mesa (toalha, talheres, pratos, copos, guardanapos), Levar e servir a
preparagéo de refeigbes, servir comida na mesa, Colocar e retirar a toalha, Dobrar guardanapos e toalha,
refeigBes, trabalhos manuais, Retirar a sobra de comida dos pratos, Limpar mesa e cadeiras, Varrer o chéo,
compras. Lavar louga, Secar louga, Guardar corretamente a louga nos armdrios. Lavar a

I=3
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pia, Limpar o fogdo.

Jardinagem Plantar, Regar, Retirar mato, folhas, papéis, pedras das plantas e grama.
Estimular o uso da fala, Atender a porta e campainha, Receber e executar instrugdes/recados.
Aprimorar o uso de gestos e Orientagfo e apoio para comunicago, escrever, telefonar, digitar e utilizar o
sinais computador, usar dinheiro, usar transporte piiblico.

Lavanderia Selecionar as roupas, Usar varal, Usar pregadores e cesto, Prender no varal,

Preparar a mesa ou tabua de passar roupa, Passar roupas simples, Passar
camisetas ou vestido, Dobrar roupas passadas, Guardar corretamente as roupas
passadas.

Acoes Complementares

- Reunido com familiates dos acolhidos

- Reunizio Técnica para discussao das demandas existentes;

- Acompanhamento ao medico na Satide Mental (adequagio de medicamentos);

- Passeio, praca de eventos, calgadio, sorveteria, lanchonete, cofesa Max; comer pastel na feira;
- As mulheres foram ao salido de beleza, embelleze;

- Visitas domiciliares aos finais de semana (Luctecia e Nilda), supervisionadas e monitoradas;

- Caminhada todos os dias na praca proxima a residéncia;

- Acompanhamento ao INSS, beneficio de prestacio continuada para 2 acolhidos;

- Comemoracio Aniversariante do més.

- Comegaram a freqlientar o servigo de convivéncia acima de 30 anos da APAE (Daniela e Lucrecia)
- Comegaram a frequentar o CRAS — Artesanato e Zumba (Daniela e Lucrecia)

ANEXO DE FOTOS:

Atividades desenvolvidas no Servigo de convivéncia da APAE

%
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RELATORIO CIRCUNSTANCIADO DE AQC)ES DESENVOLVIDAS
SERVICO DE PROTECAO SOCIAL DE ALTA COMPLEXIDADE
“Residéncia Inclusiva”

1. Identificacio
Organizagfo da Sociedade Civil: Associagio de Pais e Amigos dos Excepcionais de Itapeva
Rede de Protecfio Social: Servigo de Acolhimento Institucional em Residéncia Inclusiva para Jovens
e Adultos com Deficiéncia em Residéncia Inclusiva.
Nome do Presidente: Fernando Antonio Moutinho dos Reis
Coordenadora: Lidiane Soares Gongalves
Técnica Responsavel: Natélia Siqueira Rosa Santos
Qualificagdo Profissional: Assistente Social/CRESS 51.273
Telefone: (15) 997389954 administrativo- 998193126 residéncia
N° CNPJ Mantenedora: 45.909.132/0001-79
Tipo de Entidade: ( ) Mantenedora ( ) Mantida (x ) Executora
Endereco da Entidade Administrativo: Rua Inglaterra, 638, Jardim Europa
Enderego Residéncia Inclusiva : Jodo Rios Carneiro, Jardim Maringa
Email: coordenacio(@apaeitapeva.org.br servicosocial@apaeitapeva.org.br
Recurso: Estadual R$10,000,00 mensais
Meés de Referencia: Maio de 2019
Acolhidos: 2

Objetivo Geral

A Residéncia Inclusiva tem como finalidade propiciar a construgéo progressiva da autonomia e do
protagonismo no desenvolvimento das atividades da vida diaria, a participagfio social e comunitdria e
o fortalecimento dos vinculos familiares com vistas & reintegragfio e/ou convivéncia, com a diretriz
de romper com a pratica do isolamento, de mudanga do paradigma de estruturagdo de servigos de
acolhimento para pessoas com deficiéncia em areas afastadas.

Ofertar de forma qualificada a protegio integral de jovens e adultos com deficiéncia, em situagéo de
dependéncia e risco social e pessoal.

Objetivos Especificos

I- Ofertar de forma qualificada a protegfio integral de jovens e adultos com deficiéncia, em situagéo
de dependéncia e risco social e pessoal;

II- Promover a inclusfio de jovens e adultos com deficiéncia, em situagéo de dependéncia, na vida
comunitaria e social;

[11- Contribuir para a interagfio e superagdo de barreiras;

IV- Contribuir para a construgdo progressiva da autonomia, com maior independéncia e
protagonismo no desenvolvimento das atividades da vida diéria.

§ Unico. As pessoas com transtornos mentais nfio serfio atendidas por esse servigo, para garantir a
protecdo e integridade dos demais acolhidos. O transtorno mental deverd ser atendido pela rede de
saude municipal.

Publico Alvo

O Servigo de Acolhimento Institucional tem capacidade limite para acolher até 10 (dez) pessoas.
Jovens e adultos com deficiéncia intelectual de grau intermitente e limitado (leve ou moderada) sem
comorbidade, prioritariamente beneficiarios do BPC, a partir de 18 anos de ambos os sexos, em

situagdo de dependéncia, cujos vinculos familiares estejam rompidos que nde-dispdem de condigdes
e’



P — RESIDENCIA INCLUSIVA ITAPEVA — SP
Rua: JoAo Rics CARNEIRO, 276, JARDIM MARINGA, CEP 18407-030

N TeLeronE: 15 35218868
& g

EMAIL: SERVICOSOCIAL PAPAEITAPEVA.ORG.BR ADMIAPAEITAPEVA.ORG.ER

am "

de auto sustentabilidade, auto cuidado,de retaguarda familiar ou que estejam em processo de saida de
instituicdes de longa permanéncia.

ACOES DESENVOLVIDAS:
Diariamente:
» Orientagdes referentes ao auto cuidado e organizagdes de seus pertences pessoais;
> Executar os programas e projetos relacionados & Residéncia, visando a garantia dos direitos
dos residentes enquanto cidaddos, e usuarios do Servigo de acolhimento;
Orientagdes aos cuidadores e residentes referentes a rotinas e dinamicas da residéncia inclusiva
» Construir a partir das vivéncias e troca de experiéncias habitos saudaveis no que se referem a
alimentagfo, cultura e rotina do abrigo em busca de uma melhor qualidade de vida;
» Favorecer o acesso a informagdo, direitos e deveres;
> Intervengio junto os residentes em situagdes de crise comportamental com ocorréncias de
agressfo fisica (mobilidrio e residentes) e verbal,

Semanalmente:

» Realizar em conjunto com residente, compras de itens de Higiene, Limpeza, alimentag@o;

> Atividade de lazer dirigido; proporcionar passeios externos, festas de confraternizagdo
(aniversario dos residentes) objetivando a socializagdo comunitéria;

» Monitoramento das visitas de familiares no Servigo de Acolhimento;

» Elaboragfo de evolugdo nos prontudrios;

» Realizar semanalmente grupos com atividades de dindmica de grupo e vivéncias na tentativa
de adquirir comportamentos assertivos nos diversos ambientes que os residentes convivem;

> Acompanhamento psicossocial com os familiares, através de visitas domiciliares.

Mensalmente:
» Reunides Equipe Técnica e Equipe de Apoio Mensal;
» Definir a organizagfio de trabalho da equipe técnica e de apoio, de acordo com a demanda de
cada servigo;
» Exercicios de dindmica de grupo com foco na confianga, autonomia, iniciativa, dominio e
identidade;
> Realizagfo de festas tipicas para fortalecer as relagdes comunitarias;

ACOES DE VIDA PRATICA E VIDA DIARIA

Participagfo dos eventos Inserc¢io na sociedade, inclusdo e socializagao, caminhadas; viagens,
tradicionais na comunidade, acesso ao comércio local, Convivéncia com a vizinhanga, Uso de
S(?Wﬁte}'ia, feir_a, exposigdes, servigos e equipamentos ptiblicos

piquenique, missa, culto. Inclusio no mundo do trabalho

Comunicag8o, vestuario, Abrir torneira, Acender fosforo e forno ou queimador a gés, Despejar liquidos
locomog#o, higiene, quentes, Servir comida quente, Abrir embalagens de comida, Abrir latas e
alimentacg#o. garrafas, Abrir leite em saquinhos ou caixinhas, Carregar comida ou panelas

quentes, Tirar comida da geladeira, Tirar utensilios dos armarios, Descascar
legumes e frutas, Usar facas com seguranga, Usar talheres de medida ou
medidor, Usar batedeira, Untar formas, Abrir o forno com seguranca, Usar
luvas para forno, Colocar travessa no forno, Usar liquidificador. Quebrar ovos,
Bater massa, Despejar massa, Bater bolo, Planejar o carddpio da semana.

Atividade de limpeza, Arrumar a mesa (toalha, falheres, pratos, copos, guardanapos), Levar e servir a
preparagio de refeicdes, servir comida na mesa, Colocar e retirar a toalha, Dobrar guardanapos e toalha,
refei¢bes, trabalhos manuais, Retirar a sobra de comida dos pratos, Limpar mesa e cadeiras, Varrer o chio,
compras. Lavar louga, Secar louga, Guardar corretamente a louga nos armarios, Lavar a

pia, Limpar o fogio.
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Jardinagem Plantar, Regar, Retirar mato, folhas, papéis, pedras das plantas e grama.
Estimular o uso da fala, Atender a porta e campainha, Receber e executar instrugdes/recados.
Aprimorar o uso de gestos € Orientagdo e apoio para comunicag#o, escrever, telefonar, digitar e utilizar o
sinais computador, usar dinheiro, usar transporte piblico.

Lavanderia Selecionar as roupas, Usar varal, Usar pregadores e cesto, Prender no varal,
Preparar a mesa ou tabua de passar roupa, Passar roupas simples, Passar
camisetas ou vestido, Dobrar roupas passadas, Guardar corretamente as roupas
passadas.

Agdes Complementares

- Reunido com familiares dos acolhidos

- Reunifio Técnica pata discussio das demandas existentes;

- Acompanhamento 2o medico na Saude Mental (adequacio de medicamentos);

- Passeio, praga de eventos, calcadio, sorvetetia, lanchonete, cofesa Max; comer pastel na feira;

- Visitas domiciliates aos finais de semana (Luctecia ¢ Nilda), supervisionadas e monitoradas;

- Caminhada todos os dias na praga préxima a residéncia;

- Acompanhamento ao INSS, beneficio de prestacio continuada para 2 acolhidos;

- Comemoracao Aniversatiante do més.

- Comegatam a freqiientat o servigo de convivéncia acima de 30 anos da APAE (Daniela e Lucrecia)
~ Comecaram a freqiientar o CRAS — Artesanato ¢ Zumba (Daniela e Lucrecia)

ANEXO DE FOTOS:
minhada do abuso sexual
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RELATORIO CIRCUNSTANCIADO DE A(;()ES DESENVOLVIDAS
SERVICO DE PROTECAO SOCIAL DE ALTA COMPLEXIDADE
“Residéncia Inclusiva”

1. Identificacdo
Organizag#o da Sociedade Civil: Associagdo de Pais e Amigos dos Excepcionais de Itapeva

Rede de Protegéio Social: Servigo de Acolhimento Institucional em Residéncia Inclusiva para Jovens
e Adultos com Deficiéncia em Residéncia Inclusiva.

Nome do Presidente: Fernando Antonio Moutinho dos Reis

Coordenadora: Lidiane Soares Gongalves

Técnica Responsavel: Natélia Siqueira Rosa Santos

Qualifica¢éo Profissional: Assistente Social/CRESS 51.273

Telefone: (15) 997389954 administrativo- 998193126 residéncia

N° CNPJ Mantenedora: 45.909.132/0001-79

Tipo de Entidade: ( ) Mantenedora ( ) Mantida (x ) Executora

Endereco da Entidade Administrativo: Rua Inglaterra, 638, Jardim Europa
Endereco Residéncia Inclusiva : Jodo Rios Carneiro, Jardim Maringé
Email: coordenacio(@apaeitapeva.org.br servicosocial@apaeitapeva.org.br
Recurso: Estadual R$10,000,00 mensais

Més de Referencia: JUNHO de 2019

Acolhidos: 2

Retorno ao nicleo familiar: 0

Objetivo Geral

A Residéncia Inclusiva tem como finalidade propiciar a construgio progressiva da autonomia e do
protagonismo no desenvolvimento das atividades da vida didria, a participagfio social e comunitaria e
o fortalecimento dos vinculos familiares com vistas & reintegragdo e/ou convivéncia, com a diretriz
de romper com a pratica do isolamento, de mudanga do paradigma de estruturag@io de servigos de
acolhimento para pessoas com deficiéncia em 4reas afastadas.

Ofertar de forma qualificada a protegfio integral de jovens e adultos com deficiéncia, em situacéo de
dependéncia e risco social e pessoal.

Objetivos Especificos

I- Ofertar de forma qualificada a protego integral de jovens e adultos com deficiéncia, em situagéo
de dependéncia e risco social e pessoal;

1I- Promover a inclusfo de jovens e adultos com deficiéncia, em situagdo de dependéncia, na vida
comunitaria e social;

I11- Contribuir para a interag#io e superag#o de barreiras;

[V- Contribuir para a construgdo progressiva da autonomia, com maior independéncia e
protagonismo no desenvolvimento das atividades da vida diéria.

§ Unico. As pessoas com franstornos mentais néo serfio atendidas por esse servigo, para garantir a

protecio ¢ integridade dos demais acolhidos. O transtorno mental deverd ser atendido pela rede de
satide municipal.

Publico Alvo

O Servigo de Acolhimento Institucional tem capacidade limite para acolher até 10 (dez) pessoas.
Jovens e adultos com deficiéncia intelectual de grau intermitente e limitado (leve ou moderada) sem
comorbidade, prioritariamente beneficidrios do BPC, a partir de 18 S de ambos os sexos, em
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situacfo de dependéncia, cujos vinculos familiares estejam rompidos que ndo dispdem de condigdes
de auto sustentabilidade, auto cuidado,de retaguarda familiar ou que estejam em processo de saida de
instituicdes de longa permanéncia.

ACOES DESENVOLVIDAS:
Diariamente:
» Orientagdes referentes ao auto cuidado e organizagdes de seus pertences pessoais;
» Executar os programas e projetos relacionados a Residéncia, visando a garantia dos direitos
dos residentes enquanto cidaddos, e usuarios do Servigo de acolhimento;
Orientagdes aos cuidadores e residentes referentes a rotinas e dindmicas da residéncia inclusiva
» Construir a partir das vivéncias e troca de experiéncias héabitos saudaveis no que se referem a
alimentag#io, cultura e rotina do abrigo em busca de uma melhor qualidade de vida;
» Favorecer o acesso a informacdo, direitos e deveres;
» Intervenc¢do junto os residentes em situagdes de crise comportamental com ocorréncias de
agressdo fisica (mobiliario e residentes) e verbal;

Semanalmente:

Realizar em conjunto com residente, compras de itens de Higiene, Limpeza, alimentagio;
Atividade de lazer dirigido; proporcionar passeios externos, festas de confraternizacéo
(aniversario dos residentes) objetivando a socializagdo comunitaria;

Monitoramento das visitas de familiares no Servigo de Acolhimento;

Elaboracéo de evolug¢éo nos prontuarios;

Realizar semanalmente grupos com atividades de dindmica de grupo e vivéncias na tentativa
de adquirir comportamentos assertivos nos diversos ambientes que os residentes conviveny,
Acompanhamento psicossocial com os familiares, através de visitas domiciliares.
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Mensalmente:
» Reunides Equipe Técnica e Equipe de Apoio Mensal;

» Definir a organizagfo de trabalho da equipe técnica e de apoio, de acordo com a demanda de
cada servigo;

» Exercicios de dinamica de grupo com foco na confianca, autonomia, iniciativa, dominio e
identidade;

» Realizagdo de festas tipicas para fortalecer as relagdes comunitdrias;

ACOES DE VIDA PRATICA E VIDA DIARIA

Participagfo dos eventos Insergéo na sociedade, inclus@o e socializagdo, caminhadas; viagens,
tradicionais na comunidade, acesso ao coméreio local, Convivéncia com a vizinhanga, Uso de
s‘?rvete'ria, feir.a, exposigBes, servigos e equipamentos piblicos

piquenique, missa, culto. Incluséo no mundo do trabalho

Comunicagéo, vestudrio, Abrir torneira, Acender fosforo e forno ou queimador a gas, Despejar liquidos
locomogdo, higiene, quentes, Servir comida quente, Abrir embalagens de comida, Abrir latas e
alimentagéo. garrafas, Abrir leite em saquinhos ou caixinhas, Carregar comida ou panelas

quentes, Tirar comida da geladeira, Tirar utensilios dos armérios, Descascar
legumes e frutas, Usar facas com seguranga, Usar talheres de medida ou
medidor, Usar batedeira, Untar formas, Abrir o forno com seguranga, Usar
luvas para forno, Colocar travessa no forno, Usar liquidificador. Quebrar ovos,
Bater massa, Despejar massa, Bater bolo, Planejar o cardépio da semana.

Atividade de limpeza, Arrumar a mesa (toalha, talheres, pratos, copos, guardanapos), Levar e servir a
preparagéo de refeigdes, servir comida na mesa, Colocar e retirar a toalha, Dobrar guardanapos e toalha,
refeicdes, trabalhos manuais, Retirar a sobra de comida dos pratos, Limpar mesa e cadeiras, Varrer o chéo,

compras. Lavar louca, Secar louga, Guardar corretamente a louca nos armdrios kdvar a
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pia, Limpar o fogdo.

Jardinagem Plantar, Regar, Retirar mato, folhas, papéis, pedras das plantas e grama.

Estimular o uso da fala, Atender a porta e campainha, Receber e executar instrugSes/recados.

Aprimorar o uso de gestos e Orientagfo e apoio para comunicagfo, escrever, telefonar, digitar e utilizar o

sinais computador, usar dinheiro, usar transporte piblico.

Lavanderia Selecionar as roupas, Usar varal, Usar pregadores e cesto, Prender no varal,
Preparar a mesa ou tabua de passar roupa, Passar roupas simples, Passar
camisetas ou vestido, Dobrar roupas passadas, Guardar corretamente as roupas
passadas.

A¢des Complementares

- Reunido com familiates dos acolhidos

- Reunido Técnica para discussiao das demandas existentes;

- Acompanhamento ao medico na Satde Mental (adequagio de medicamentos);

- Passeio, praca de eventos, calgado, sorveteria, lanchonete, cofesa Max; comer pastel na feira;

- Visitas domiciliares aos finais de semana (Luctecia e Nilda), supetrvisionadas e monitoradas;

- Caminhada todos os dias na praca proxima a residéncia;

- Acompanhamento ao INSS, beneficio de prestagio continuada para 2 acolhidos;

- Comemoracgio Aniversariante do més.

- Comecaram a freqiientar o servico de convivéncia acima de 30 anos da APAE (Daniela e Lucrecia)
- Comegaram a freqiientat o CRAS — Artesanato e Zumba (Daniela e Luctecia)

ANEXO DE FOTOS:
Passeiq e c_amil_-lha_da

Visita Familiar
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RELATORIO CIRCUNSTANCIADO DE A(;GES DESENVOLVIDAS
SERVICO DE PROTECAQO SOCIAL DE ALTA COMPLEXIDADE
“Residéncia Inclusiva®

1. Identificacio
Organizacio da Sociedade Civil: Associagdo de Pais e Amigos dos Excepcionais de Itapeva
Rede de Proteciio Social: Servigo de Acolhimento Institucional em Residéncia Inclusiva para Jovens
e Adultos com Deficiéncia em Residéncia Inclusiva.
Nome do Presidente: Fernando Antonio Moutinho dos Reis
Coordenadora: 1idiane Soares Gongalves
Técnica Responsdvel: Natélia Siqueira Rosa Santos
Qualificacio Profissional: Assistente Social/CRESS 51.273
Telefone: (15) 997389954 administrativo- 998193126 residéncia
N°? CNPJ Mantenedora: 45.909.132/0001-79
Tipo de Entidade: ( ) Mantenedora ( ) Mantida (x ) Executora
Endereco da Entidade Administrativo: Rua Inglaterra, 638, Jardim Europa
Endereco Residéncia Inclusiva : Jodo Rios Carneiro, Jardim Maringa
Email: coordenacdo@apaeitapeva.org.br servicosocial@apaeitapeva.org.br
Recurso: Estadual R$10,000,00 mensais
Meés de Referencia: JULHO de 2019
Acolhidos: 2
Retorno ao niicleo familiar: 0

Objetivo Geral

A Residéncia Inclusiva tem como finalidade propiciar a construgdio progressiva da autonomia e do
protagonismo no desenvolvimento das atividades da vida diéria, a participagdo social e comunitéria e
o fortalecimento dos vinculos familiares com vistas 4 reintegragdo e/ou convivéncia, com a diretriz
de romper com a prética do isolamento, de mudanga do paradigma de estruturagio de servigos de
acolhimento para pessoas com deficiéncia em areas afastadas.

Ofertar de forma qualificada a protegdio integral de jovens e adultos com deficiéncia, em situagdo de
dependéncia e risco social e pessoal.

Objetivos Especificos

I- Ofertar de forma qualificada a protecfo integral de jovens e adultos com deficiéncia, em situagéo
de dependéncia e risco social e pessoal;

II- Promover a inclusdo de jovens e adultos com deficiéncia, em situagfo de dependéncia, na vida
comunitaria e social;

I1I- Contribuir para a interacdo e superagéo de barreiras;

IV- Contribuir para a construgdo progressiva da autonomia, com maior independéncia e
protagonismo no desenvolvimento das atividades da vida diaria.

§ Unico. As pessoas com transtornos mentais néo serfio atendidas por esse servigo, para garantir a
protegdo e integridade dos demais acolhidos. O transtorno mental deverd ser atendido pela rede de
saude municipal.

Publico Alvo

O Servigo de Acolhimento Institucional tem capacidade limite para acolher até 10 (dez) pessoas.
Jovens e adultos com deficiéncia intelectual de grau intermitente e limitado (leve ou moderada) sem
comorbidade, prioritariamente beneficidrios do BPC, ir de 18 anos de ambos os sexos, em
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situagiio de dependéncia, cujos vinculos familiares estejam rompidos que néo dispdem de condigdes
de auto sustentabilidade, auto cuidado,de retaguarda familiar ou que estejam em processo de saida de
instituicdes de longa permanéncia.

ACOES DESENVOLVIDAS:
Diariamente:
> Orientacdes referentes ao auto cuidado e organizagdes de seus pertences pessoais;
» Executar os programas e projetos relacionados a Residéncia, visando a garantia dos direitos
dos residentes enquanto cidados, e usuarios do Servigo de acolhimento;
Orientagdes aos cuidadores e residentes referentes a rotinas ¢ dindmicas da residéncia inclusiva
» Construir a partir das vivéncias e troca de experiéncias habitos saudéveis no que se referem a
alimentago, cultura e rotina do abrigo em busca de uma melhor qualidade de vida;
» Favorecer o acesso a informag@o, direitos e deveres;
> Intervencdo junto os residentes em situagdes de crise comportamental com ocorréncias de
agressio fisica (mobilidrio e residentes) e verbal;

Semanalmente:

Realizar em conjunto com residente, compras de itens de Higiene, Limpeza, alimentagéo;
Atividade de lazer dirigido; proporcionar passeios externos, festas de confraternizagdo
(aniversario dos residentes) objetivando a socializagdo comunitéria;

Monitoramento das visitas de familiares no Servigo de Acolhimento;

Elaboragio de evolug#o nos prontuérios;

Realizar semanalmente grupos com atividades de dindmica de grupo e vivéncias na tentativa
de adquirir comportamentos assertivos nos diversos ambientes que os residentes convivem;
Acompanhamento psicossocial com os familiares, através de visitas domiciliares.

vV VVV VY

Mensalmente:

Reunides Equipe Técnica e Equipe de Apoio Mensal;

Definir a organizagio de trabalho da equipe técnica e de apoio, de acordo com a demanda de

cada servico;

$ Exercicios de dinimica de grupo com foco na confianga, autonomia, iniciativa, dominio e
identidade;

» Realizagdo de festas tipicas para fortalecer as relagdes comunitérias;

Y V¥

ACOES DE VIDA PRATICA E VIDA DIARIA
Participagdo dos eventos Insercio na sociedade, inclusdo e socializagéo, caminhadas;
tradicionais na comunidade, viagens, acesso ao comércio local, Convivéncia com a
sorveteria, feira, exposigdes, o8 . : o
piquenique, missa, culto vizinhanea, Uso de servigos e equipamentos pablicos

’ ! ) Inclusio no mundo do trabalho

Comunicag¢fo, vestudrio, Abrir torneira, Acender fésforo e forno ou queimador a gés, Despejar liquidos
locomogdo, higiene, quentes, Servir comida quente, Abrir embalagens de comida, Abrir latas €
alimentacfo. garrafas, Abrir leite em saquinhos ou caixinhas, Carregar comida ou panelas

quentes, Tirar comida da geladeira, Tirar utensilios dos armarios, Descascar
legumes e frutas, Usar facas com seguranga, Usar talheres de medida ou
medidor, Usar batedeira, Untar formas, Abrir o forno com seguranca, Usar
luvas para forno, Colocar travessa no forno, Usar liquidificador. Quebrar ovos,
Bater massa, Despejar massa, Bater bolo, Planejar o cardépio da semana.

Atividade de limpeza, Arrumar a mesa (toalha, talheres, pratos, copos, guardanapos), Levar e servir a
preparagéo de refeigdes, servir comida na mesa, Colocar e retirar a toalha, Dobrar guardanapos e toalha,
refeicdes, trabalhos manuais, Retirar a sobra de comida dos pratos, Limpar mesa e cadeiras, Varrer o chdo,

|

il
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compras. Lavar louca, Secar louga, Guardar corretamente a louga nos armdrios, Lavar a
pia, Limpar o fogdo.

Jardinagem Plantar, Regar, Retirar mato, folhas, papéis, pedras das plantas e grama.

Estimular o uso da fala, Atender a porta e campainha, Receber e executar instrugdes/recados.

Aprimorar o uso de gestos e Orientagiio e apoio para comunicag#o, escrever, telefonar, digitar e utilizar o

sinais computador, usar dinheiro, usar transporte publico.

Lavanderia Sclecionar as roupas, Usar varal, Usar pregadores e cesto, Prender no varal,
Preparar a mesa ou fabua de passar roupa, Passar roupas simples, Passar
camisetas ou vestido, Dobrar roupas passadas, Guardar corretamente as roupas
passadas.

Ac¢des Complementares

- Reunifio com familiares dos acolhidos

- Reuniio Técnica para discussao das demandas existentes;

- Acompanhamento ao médico na Saude Mental (adequacio de medicamentos);

- Passeio, praca de eventos, calcadio, sotvetetia, lanchonete, cofesa Max; comer pastel na feira;
- Visitas domiciliares aos finais de semana (Lucrecia), supervisionadas e monitoradas;

_ Caminhada todos os dias na praga proxima a residéncia;

- Acompanhamento ao INSS, beneficio de prestacdo continuada para 2 acolhidos;

- frequentam o servio de convivéncia acima de 30 anos da APAE (Daniela e Lucrecia)

- frequentam o CRAS — Artesanato e Zumba (Daniela e Lucrecia)

ANEXO DE FOTOS:
Aquisiggo do Passe Livre Municipal

Passeio/Refletindo sobre sonhos e valores
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RELATORIO CIRCUNSTANCIADO DE AQ()ES DESENVOLVIDAS
SERVICO DE PROTECAO SOCIAL DE ALTA COMPLEXIDADE
“Residéncia Inclusiva”

1. Identifica¢ao
Organizagdo da Sociedade Civil: Associagdo de Pais e Amigos dos Excepcionais de Itapeva
Rede de Protegéo Social: Servigo de Acolhimento Institucional em Residéncia Inclusiva para Jovens
e Adultos com Deficiéncia em Residéncia Inclusiva.
Nome do Presidente: Fernando Antonio Moutinho dos Reis
Coordenadora: 1idiane Soares Gongalves
Técnica Responsdvel: Natalia Siqueira Rosa Santos
Qualificacio Profissional: Assistente Social/CRESS 51.273
Telefone: (15) 997389954 administrativo- 998193126 residéncia
N° CNPJ Mantenedora: 45.909.132/0001-79
Tipo de Entidade: ( ) Mantenedora () Mantida (x ) Executora
Endereco da Entidade Administrativo: Rua Inglaterra, 638, J ardim Europa
Endereco Residéncia Inclusiva : Jodo Rios Carneiro, Jardim Maringa
Email: coordenaco(@apaeitapeva.org.br servicosocial(@apaeitapeva.org.br
Recurso: Estadual R$10,000,00 mensais
Més de Referéncia: Agosto de 2019
Acolhidos: 2
Retorno ao niicleo familiar: 0

Objetivo Geral

A Residéncia Inclusiva tem como finalidade propiciar a construgdio progressiva da autonomia e do
protagonismo no desenvolvimento das atividades da vida diéria, a participagdo social e comunitdria e
o fortalecimento dos vinculos familiares com vistas  reintegragéo e/ou convivéncia, com a diretriz
de romper com a pratica do isolamento, de mudanga do paradigma de estruturagdo de servicos de
acolhimento para pessoas com deficiéncia em éreas afastadas.

Ofertar de forma qualificada a protego integral de jovens e adultos com deficiéncia, em situagéo de
dependéncia e risco social e pessoal.

Objetivos Especificos

[- Ofertar de forma qualificada a protegdo integral de jovens e adultos com deficiéncia, em situagéo
de dependéncia e risco social e pessoal;

[I- Promover a inclusdio de jovens e adultos com deficiéncia, em situagéo de dependéncia, na vida
comunitaria e social;

11I- Contribuir para a interago e superag@o de barreiras;

[V- Contribuir para a construgdo progressiva da autonomia, com maior independéncia e
protagonismo no desenvolvimento das atividades da vida diaria.

§ Unico. As pessoas com transtornos mentais ndo serdo atendidas por esse servi¢o, para garantir a
proteciio e integridade dos demais acolhidos. O transtorno mental deverd ser atendido pela rede de
satide municipal.

Publico Alvo

O Servigo de Acolhimento Institucional tem capacidade limite para acolher até 10 (dez) pessoas.
Jovens e adultos com deficiéncia intelectual de grau intermitente e limitado (leve ou moderada) sem

comorbidade, prioritariamente beneficiarios do BPC, a partir de 18 anos de ambos X0s, em
ﬂ i
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situagéio de dependéncia, cujos vinculos familiares estejam rompidos que ndo dispdem de condigdes
de auto sustentabilidade, auto cuidado, de retaguarda familiar ou que estejam em processo de saida de
instituicdes de longa permanéncia.

ACOES DESENVOLVIDAS:
Diariamente:
> OrientacBes referentes ao auto cuidado e organizagdes de seus pertences pessoais;
» Executar os programas e projetos relacionados & Residéncia, visando a garantia dos direitos
dos residentes enquanto cidados, e usuérios do Servigo de acolhimento;
OrientagBes aos cuidadores e residentes referentes a rotinas e dindmicas da residéncia inclusiva
» Construir a partir das vivéncias e troca de experiéncias habitos saudéveis no que se referem a
alimentago, cultura e rotina do abrigo em busca de uma melhor qualidade de vida;
» Favorecer o acesso a informag#o, direitos e deveres;
» Intervengfo junto os residentes em situages de crise comportamental com ocorréncias de
agressdo fisica (mobilidrio e residentes) e verbal;

Semanalmente:

Realizar em conjunto com residente, compras de itens de Higiene, Limpeza, alimentacdo;
Atividade de lazer dirigido; proporcionar passeios externos, festas de confraternizagdo
(aniversério dos residentes) objetivando a socializago comunitaria;

Monitoramento das visitas de familiares no Servigo de Acolhimento;

Elaboragfo de evolug@o nos prontuédrios;

Realizar semanalmente grupos com atividades de dindmica de grupo e vivéncias na tentativa
de adquirir comportamentos assertivos nos diversos ambientes que 0s residentes convivem,
Acompanhamento psicossocial com os familiares, através de visitas domiciliares.

vV VYVYVY VY

Mensalmente:
» Reunides Equipe Técnica e Equipe de Apoio Mensal;
> Definir a organizacfio de trabalho da equipe técnica e de apoio, de acordo com a demanda de
cada servigo;
» Exercicios de dinAmica de grupo com foco na confianga, autonomia, iniciativa, dominio e
identidade;
» Realizagdo de festas tipicas para fortalecer as relagdes comunitarias;

ACOES DE VIDA PRATICA E VIDA DIARIA
Participagdo dos eventos Insergéo na sociedade, incluso e socializagéo, caminhadas;
tradicionais na comunidade, viagens, acesso ao comércio local, Convivéncia com a
sorveteria, feira, exposigdes, .t ; ) -
nicueniqus, migsa, eulto vizinhanga, Uso de servigos e equipamentos ptiblicos

i ) Inclusfio no mundo do trabalho

Comunicagio, vestuério, Abrir torneira, Acender fosforo e forno ou queimador a gas, Despejar liquidos
locomogdo, higiene, quentes, Servir comida quente, Abrir embalagens de comida, Abrir latas &
alimentagéo. garrafas, Abrir leite em saquinhos ou caixinhas, Carregar comida ou panelas

quentes, Tirar comida da geladeira, Tirar utensilios dos armdrios, Descascar
legumes e frutas, Usar facas com seguranga, Usar talheres de medida ou
medidor, Usar batedeira, Untar formas, Abrir o forno com seguranga, Usar
luvas para forno, Colocar travessa no forno, Usar liquidificador. Quebrar ovos,
Bater massa, Despejar massa, Bater bolo, Planejar o cardapio da semana.
Atividade de limpeza, Arrumar a mesa (toalha, talheres, pratos, copos, guardanapos), Levar e servir a
preparagdo de refeigoes, servir comida na mesa, Colocar e retirar a toalha, Dobrar guardanapos e toalha,
refeigdes, trabalhos manuais, Retirar a sobra de comida dos pratos, Limpar mesa e cadeiras, Varrer o chad,

7 4

]”'\



— RESIDENCIA INCLUSIVA ITAPEVA — SP
RUA: Joio Rios CARNEIRO, 276, JARDIM MARINGA, CEP 18407-030

Q.@ m“{[ug A EMAIL SERVICOSOCIALL APAEITAPEVA.ORG.ER ADMEAPAEITAPEVA.ORG.ER

TeLerenE: 1535218888

Apat -

compras, Lavar louca, Secar louga, Guardar corretamente a louga nos armarios. Lavar a
pia, Limpar o fogho.
Jardinagem Plantar, Regar, Retirar mato, folhas, papéis, pedras das plantas e grama.

Estimular o uso da fala,
Aprimorar o uso de gestos e
sinais

Atender a porta e campainha, Receber e executar instrugdes/recados.
Orienta¢do e apoio para comunicagfo, escrever, telefonar, digitar e utilizar o
computador, usar dinheiro, usar transporte publico.

Lavanderia

Selecionar as roupas, Usar varal, Usar pregadores e cesto, Prender no varal,
Preparar a mesa ou tabua de passar roupa, Passar roupas simples, Passar
camisetas ou vestido, Dobrar roupas passadas, Guardar corretamente as roupas
passadas.

Acdes Complementares

- Reunido com familiares dos acolhidos

- Reunido Técnica para discussdao das demandas existentes;

- Acompanhamento ao médico na Satde Mental (adequagio de medicamentos);

- Passeio, praga de eventos, calgadio, sotvetetia, lanchonete, cofesa Max; comer pastel na feira;
_ Visitas domiciliates aos finais de semana (Lucrecia), supetvisionadas e monitoradas;

- Caminhada todos os dias na praca préxima a residéncia;

- Acompanhamento ao INSS, beneficio de prestagio continuada para 2 acolhidos;

- frequentam o servico de convivéncia acima de 30 anos da APAE (Daniela e Lucrecia)

- frequentam o CRAS — Artesanato e Zumba (Daniela e Lucrecia)

ANEXO DE FOTOS:

Dia de beleza, progressiva nos cabelos (Daniela e Lucrecia)
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Jogos - Ginasio Antonio Queiroz
< N =

-

“4

Comemorando um ano de mudangas e acolhimento da Lucrécia, junto com s%ﬂ:ta
\
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Relaxando na piscina

Atividade fisica na residéncia — Regime/ Dieta
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Natalia Siqueira Rosa Santos Lidiarii_cf@xgalves
Assistente Social Cootrdenadora

Natalia S. Rose Santos
Assistente Socia
CRFSS 51273

Fernando Antonio Moutinho dos Reis
o 5
& Presidente
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RELATORIO CIRCUNSTANCIADO DE AQC)ES DESENVOLVIDAS
SERVICO DE PROTECAO SOCIAL DE ALTA COMPLEXIDADE
“Residéncia Inclusiva”

1. Identificacao
Organizacio da Sociedade Civil: Associagio de Pais e Amigos dos Excepcionais de Itapeva
Rede de Prote¢do Social: Servigo de Acolhimento Institucional em Residéncia Inclusiva para Jovens
e Adultos com Deficiéncia em Residéncia Inclusiva.
Nome do Presidente: Fernando Antonio Moutinho dos Reis
Coordenadora: Lidiane Soares Gongalves
Técnica Responsdvel: Natélia Siqueira Rosa Santos
Qualificacdo Profissional: Assistente Social/CRESS 51.273
Telefone: (15) 997389954 administrativo- 998193126 residéncia
N° CNPJ Mantenedora: 45.909.132/0001-79
Tipo de Entidade: ( ) Mantenedora () Mantida (x ) Executora
Endereco da Entidade Administrativo: Rua Inglaterra, 638, Jardim Europa
Endereco Residéncia Inclusiva : Jodo Rios Carneiro, Jardim Maringa
Email: coordenacio@apaeitapeva.org.br servicosocial@apaeitapeva.org.br
Recurso: Estadual R$10,000,00 mensais
Meés de Referéncia: Setembro de 2019
Acolhidos: 2
Retorno ao niicleo familiar: 0

Objetivo Geral

A Residéncia Inclusiva tem como finalidade propiciar a construgfio progressiva da autonomia e do
protagonismo no desenvolvimento das atividades da vida didria, a participagfio social € comunitaria e
o fortalecimento dos vinculos familiares com vistas & reintegragfio e/ou convivéncia, com a diretriz
de romper com a pratica do isolamento, de mudanga do paradigma de estruturagio de servigos de
acolhimento para pessoas com deficiéncia em areas afastadas.

Ofertar de forma qualificada a prote¢fo integral de jovens e adultos com deficiéncia, em situagéo de
dependéncia e risco social e pessoal.

Objetivos Especificos

I- Ofertar de forma qualificada a protegdo integral de jovens e adultos com deficiéncia, em situagéo
de dependéncia e risco social e pessoal;

II- Promover a inclusdo de jovens e adultos com deficiéncia, em situagfo de dependéncia, na vida
comunitaria e social;

I1I- Contribuir para a interagfo e superagdo de barreiras;

IV- Contribuir para a construgdo progressiva da autonomia, com maior independéncia e
protagonismo no desenvolvimento das atividades da vida diaria.

§ Unico. As pessoas com transtornos mentais ndo serfio atendidas por esse servigo, para garantir a
protegdio e integridade dos demais acolhidos. O transtorno mental deverd ser atendido pela rede de
saude municipal.

Publico Alvo

O Servigo de Acolhimento Institucional tem capacidade limite para acolher at¢ 10 (dez) pessoas.
Jovens e adultos com deficiéncia intelectual de grau intermitente e limitado (leve ou moderada) sem
comorbidade, prioritariamente beneficidrios do BPC, a partir de § de ambos o0s sexos, em
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situagio de dependéncia, cujos vinculos familiares estejam rompidos que néo dispem de condigdes
de auto sustentabilidade, auto cuidado, de retaguarda familiar ou que estejam em processo de saida de
instituigdes de longa permanéncia.

ACOES DESENVOLVIDAS:
Diariamente:
» Orientagdes referentes ao auto cuidado e organizagdes de seus pertences pessoais;
> Executar os programas e projetos relacionados & Residéncia, visando a garantia dos direitos
dos residentes enquanto cidaddos, e usudrios do Servigo de acolhimento;
Orientagdes aos cuidadores e residentes referentes a rotinas e dindmicas da residéncia inclusiva
> Construir a partir das vivéncias e troca de experiéncias habitos saudaveis no que se referem a
alimentag@o, cultura e rotina do abrigo em busca de uma melhor qualidade de vida;
» Favorecer o acesso a informagao, direitos e deveres;
> Intervengio junto os residentes em situagdes de crise comportamental com ocorréncias de
agress#o fisica (mobiliario e residentes) e verbal;

Semanalmente:

Realizar em conjunto com residente, compras de itens de Higiene, Limpeza, alimentag&o;
Atividade de lazer dirigido; proporcionar passeios externos, festas de confraternizagdo
(aniversério dos residentes) objetivando a socializagfio comunitéria;

Monitoramento das visitas de familiares no Servigo de Acolhimento;

Elaboragdo de evolugdo nos prontudrios;

Realizar semanalmente grupos com atividades de dindmica de grupo e vivéncias na tentativa
de adquirir comportamentos assertivos nos diversos ambientes que os residentes convivem;
Acompanhamento psicossocial com os familiares, através de visitas domiciliares.

vV VVV VY

Mensalmente:
» Reunides Equipe Técnica e Equipe de Apoio Mensal;
» Definir a organizagéo de trabalho da equipe técnica e de apoio, de acordo com a demanda de
cada servico;
» Exercicios de dinimica de grupo com foco na confianga, autonomia, iniciativa, dominio e
}.

identidade;
Realizagio de festas tipicas para fortalecer as relagdes comunitarias;

ACOES DE VIDA PRATICA E VIDA DIARIA

Participago dos eventos Insergdo na sociedade, inclusdo e socializagéo, caminhadas;
tradicionais na comunidade, viagens, acesso ao comércio local, Convivéncia com a

sorveteria, feira, exposigoes, v 3 N el
i i . vizinhanga, Uso de servigos e equipamentos puiblicos
piquenique, missa, culto. .
Incluséio no mundo do trabalho

Comunicagéo, vestuario, Abrir torneira, Acender fésforo e forno ou queimador a gas, Despejar liquidos
locomogio, higiene, quentes, Servir comida quente, Abrir embalagens de comida, Abrir latas e
alimentagéo. garrafas, Abrir leite em saquinhos ou caixinhas, Carregar comida ou panelas

quentes, Tirar comida da geladeira, Tirar utensilios dos armdrios, Descascar
legumes e frutas, Usar facas com seguranga, Usar talheres de medida ou
medidor, Usar batedeira, Untar formas, Abrir o forno com seguranga, Usar
luvas para forno, Colocar travessa no forno, Usar liquidificador. Quebrar ovos,
Bater massa, Despejar massa, Bater bolo, Planejar o carddpio da semana.

Atividade de limpeza, Arrumar a mesa (toalha, talheres, pratos, copos, guardanapos), Levar e servir a
preparagdo de refeigdes, servir comida na mesa, Colocar e retirar a toalha, Dobrar guardanapos e toalha,
refeicBes, trabalhos manuais, Retirar a sobra de comida dos pratos, Limpar mesa e cadeiras, Varreep-théo,

e
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compras. Lavar louga, Secar louga, Guardar corretamente a louga nos armérios. Lavar a
pia, Limpar o fogéo.
Jardinagem Plantar, Regar, Retirar mato, folhas, papéis, pedras das plantas e grama.

Estimular o uso da fala,
Aprimorar o uso de gestos e
sinais

Atender a porta e campainha, Receber e executar instrugdes/recados.
Orientagdo e apoio para comunicagéo, escrever, telefonar, digitar e utilizar o
computador, usar dinheiro, usar transporte publico.

Lavanderia

Selecionar as roupas, Usar varal, Usar pregadores e cesto, Prender no varal,
Preparar a mesa ou tabua de passar roupa, Passar roupas simples, Passar
camisetas ou vestido, Dobrar roupas passadas, Guardar corretamente as roupas
passadas.

Acdes Complementares

- Reunido com familiares dos acolhidos

- Reunido Técnica para discussio das demandas existentes;

- Acompanhamento ao médico na Satide Mental (adequagio de medicamentos);

- Passeio, praga de eventos, calcadio, sorvetetia, lanchonete, cofesa Max; comer pastel na feira;
_Visitas domiciliares aos finais de semana (Lucrecia), supetvisionadas e monitoradas;

- Caminhada todos os dias na praca préxima a residéncia;

- Acompanhamento ao INSS, beneficio de prestagao continuada para 2 acolhidos;

- frequentam o servico de convivéncia acima de 30 anos da APAE (Daniela e Lucrecia)

- frequentam o CRAS — Artesanato e Zumba (Daniela e Lucrecia)

ANEXO DE FOTOS:

Vida Pratica, todo sdbado compra da semana para residéncia feita pelas acolhidas,

tarde de muitas reflexdes.

supervisionadas pela cuidado
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Dia da beleza, incentivando o companhei

Café da tarde especial, pAo caseiro feito pelas residentes. _—
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Lidiane Soare Calves
Coordenadora

cpQo-
ando Antonio Moutinho dos Reis

" Presidente
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RELATORIO CIRCUNSTANCIADO DE AQ@ES DESENVOLVIDAS
SERVICO DE PROTECAO SOCIAL DE ALTA COMPLEXIDADE
“Residéncia Inclusiva”

1. Identificacao
Organizagio da Sociedade Civil: Associagéo de Pais e Amigos dos Excepcionais de Ttapeva
Rede de Protegdo Social: Servigo de Acolhimento Institucional em Residéncia Inclusiva para Jovens
e Adultos com Deficiéncia em Residéncia Inclusiva.
Nome do Presidente: Fernando Antonio Moutinho dos Reis
Coordenadora: Lidiane Soares Gongalves
Técnica Responsdvel: Natalia Siqueira Rosa Santos
Qualificacdo Profissional: Assistente Social/CRESS 51.273
Telefone: (15) 997389954 administrativo- 998193126 residéncia
N° CNP.J Mantenedora: 45.909.132/0001-79
Tipo de Entidade: ( ) Mantenedora () Mantida (x ) Executora
Endereco da Entidade Administrativo: Rua Inglaterra, 638, Jardim Europa
Endereco Residéncia Inclusiva : Jodo Rios Carneiro, J ardim Maringa
Email: coordenacio(@apaeitapeva.org.br servicosocial@apaeitapeva.org.br
Recurso: Estadual R$10,000,00 mensais
Més de Referéncia: outubro de 2019
Acolhidos: 2
Retorno ao nicleo familiar: 0

Objetivo Geral

A Residéncia Inclusiva tem como finalidade propiciar a construgéio progressiva da autonomia e do
protagonismo no desenvolvimento das atividades da vida di4ria, a participagfo social e comunitaria e
o fortalecimento dos vinculos familiares com vistas 4 reintegragdio e/ou convivéncia, com a diretriz
de romper com a pratica do isolamento, de mudanga do paradigma de estruturagdo de servigos de
acolhimento para pessoas com deficiéncia em éreas afastadas.

Ofertar de forma qualificada a protegdo integral de jovens e adultos com deficiéncia, em situacéio de
dependéncia e risco social e pessoal.

Objetivos Especificos

I- Ofertar de forma qualificada a protegéio integral de jovens e adultos com deficiéncia, em situagio
de dependéncia e risco social e pessoal;

[I- Promover a inclusdo de jovens e adultos com deficiéncia, em situagdo de dependéncia, na vida
comunitaria e social;

I1I- Contribuir para a interag@io e superagio de barreiras;

V- Contribuir para a construgdo progressiva da autonomia, com maior independéncia e
protagonismo no desenvolvimento das atividades da vida diéria.

§ Unico. As pessoas com transtornos mentais ndo serao atendidas por esse servigo, para garantir a
protecdo e integridade dos demais acolhidos. O transtorno mental devera ser atendido pela rede de
satde municipal.

Publico Alvo

O Servico de Acolhimento Institucional tem capacidade limite para acolher ate 10 (dez) pessoas.
Jovens e adultos com deficiéncia intelectual de grau intermitente e limitado (leve ou moderada) sem
comorbidade, prioritariamente beneficidrios do BPC, a partir de anos de ambos os sexos, em




P RESIDENCIA INCLUSIVA ITAPEVA — SP
Rua: JoAo Rios CARNEIRO, 276, JARDIM MarinNGA, CEP 18407030

N TeLEFonE: 1535218888
" W

EMALIL: SERVICOSOCIALTAPAEITAPEVA.CRG.BR ADM DAPAEITAPEVA.ORG.ER

situacéo de dependéncia, cujos vinculos familiares estejam rompidos que néo dispdem de condigdes
de auto sustentabilidade, auto cuidado, de retaguarda familiar ou que estejam em processo de saida de
instituicdes de longa permanéncia.

ACOES DESENVOLVIDAS:
Diariamente:
> Orientages referentes ao auto cuidado e organizagdes de seus pertences pessoais;
» Executar os programas e projetos relacionados a Residéncia, visando a garantia dos direitos
dos residentes enquanto cidadgos, e usudrios do Servigo de acolhimento;
Orientagdes aos cuidadores e residentes referentes a rotinas e dindmicas da residéncia inclusiva
» Construir a partir das vivéncias e troca de experiéncias hébitos saudaveis no que se referem a
alimentago, cultura e rotina do abrigo em busca de uma melhor qualidade de vida;
» Favorecer o acesso a informag#o, direitos e deveres;
» Intervengdo junto os residentes em situagdes de crise comportamental com ocorréncias de
agressio fisica (mobiliario ¢ residentes) e verbal;

Semanalmente:

Realizar em conjunto com residente, compras de itens de Higiene, Limpeza, alimentag@o;
Atividade de lazer dirigido; proporcionar passeios externos, festas de confraternizagio
(aniversério dos residentes) objetivando a socializago comunitaria;

Monitoramento das visitas de familiares no Servigo de Acolhimento;

Elaborag#o de evolugdo nos prontudrios;

Realizar semanalmente grupos com atividades de dinimica de grupo e vivéncias na tentativa
de adquirir comportamentos assertivos nos diversos ambientes que os residentes convivem;
Acompanhamento psicossocial com os familiares, atraves de visitas domiciliares.

v VYVV VY

Mensalmente:
> Reunides Equipe Técnica e Equipe de Apoio Mensal;

» Definir a organizago de trabalho da equipe técnica e de apoio, de acordo com a demanda de
cada servigo;

» Exercicios de dinimica de grupo com foco na confianga, autonomia, iniciativa, dominio e
identidade;
> Realizagiio de festas tipicas para fortalecer as relagGes comunitérias;

ACOES DE VIDA PRATICA E VIDA DIARIA
Participagéo dos eventos Insergéo na sociedade, incluséo e socializagdo, caminhadas;
tradicionais na comunidade, viagens, acesso ao coméreio local, Convivéncia com a
sorveteria, feira, exposigoes, - . . 3.3
piquenique, missa, culto vizinhanga, Uso de servigos e equipamentos publicos

’ ’ ) TInclusfio no mundo do trabalho

Comunicag#o, vestuario, Abrir torneira, Acender fosforo e forno ou queimador a gés, Despejar liquidos
locomogdo, higiene, quentes, Servir comida quente, Abrir embalagens de comida, Abrir latas e
alimentag&o. garrafas, Abrir leite em saquinhos ou caixinhas, Carregar comida ou panelas

quentes, Tirar comida da geladeira, Tirar utensilios dos armaérios, Descascar
legumes e frutas, Usar facas com seguranga, Usar talheres de medida ou
medidor, Usar batedeira, Untar formas, Abrir o forno com seguranga, Usar
luvas para forno, Colocar travessa no forno, Usar liquidificador. Quebrar ovos,
Bater massa, Despejar massa, Bater bolo, Planejar o cardapio da semana.

Atividade de limpeza, Arrumar a mesa (toalha, talheres, pratos, copos, guardanapos), Levar e servir a
preparagdo de refei¢es, servir comida na mesa, Colocar e retirar a toalha, Dobrar guardanapos e toalha,
refeigdes, trabalhos manuais, Retirar a sobra de comida dos pratos, Limpa;ge‘s’i e cadeiras, Varrer o chio,

\.- 3 ". -
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compras. Lavar louga, Secar louga, Guardar corretamente a louga nos armdrios. Lavar a
pia, Limpar o fogéo.
Jardinagem Plantar, Regar, Retirar mato, folhas, papéis, pedras das plantas e grama.

Estimular o uso da fala,
Aprimorar o uso de gestos e
sinais

Atender a porta e campainha, Receber e executar instrugdes/recados.
Orientagfo e apoio para comunicagdo, escrever, telefonar, digitar e utilizar o
computador, usar dinheiro, usar transporte piiblico.

Lavanderia

Selecionar as roupas, Usar varal, Usar pregadores ¢ cesto, Prender no varal,
Preparar a mesa ou tabua de passar roupa, Passar roupas simples, Passar
camisetas ou vestido, Dobrar roupas passadas, Guardar corretamente as roupas
passadas.

Acdes Complementares

- Reunido com familiares dos acolhidos

- Reunido Técnica para discussdo das demandas existentes;

- Acompanhamento a0 médico na Satide Mental (adequagio de medicamentos);

- Passeio, praca de eventos, cal¢adio, sorvetetia, lanchonete, cofesa Max; comer pastel na feira;
_ Visitas domiciliares aos finais de semana (Luctecia), supervisionadas e monitoradas;

- Caminhada todos os dias na praca proxima a residéncia;

- frequentam o servico de convivéncia acima de 30 anos da APAE (Daniela e Lucrecia)

- frequentam o CRAS — Artesanato e Zumba (Daniela e Luctecia)

ANEXO DE FOTOS:

Visita dos filhos e pais da Daniela na residéncia
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Lucrécia deu de presente para filha Milena um celular, para facilitar a comunicagdo entire as

As acolhidas foram assistir ao filme “CLONGE DA ARVORE?” no cinema inclusivo.
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Natélia Siqueira Rosa Santos :
Assistente Social Coordenadora
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RELATORIO CIRCUNST{&N CIADO DE A(_;C)ES DESENVOLVIDAS
SERVICO DE PROTECAOQO SOCIAL DE ALTA COMPLEXIDADE
“Residéncia Inclusiva”

1. Identificacao
Organizacio da Sociedade Civil: Associagao de Pais e Amigos dos Excepcionais de Itapeva
Rede de Proteciio Social: Servigo de Acolhimento Institucional em Residéncia Inclusiva para Jovens
e Adultos com Deficiéncia em Residéncia Inclusiva.
Nome do Presidente: Fernando Antonio Moutinho dos Reis
Coordenadora: Lidiane Soares Gongalves
Técnica Responsdvel: Natélia Siqueira Rosa Santos
Qualificaciio Profissional: Assistente Social/ CRESS 51.273
Telefone: (15) 997389954 administrativo- 998193126 residéncia
N° CNPJ Mantenedora: 45.909.132/0001-79
Tipo de Entidade: ( ) Mantenedora () Mantida (x ) Executora
Endereco da Entidade Administrativo: Rua Inglaterra, 638, Jardim Europa
Enderego Residéncia Inclusiva : Jodo Rios Carneiro, Jardim Maringa
Email: coordenacio(@apaeitapeva.org.br servicosocial@apaeitapeva.org.br
Recurso: Estadual R$10,000,00 mensais
Més de Referéncia: novembro de 2019
Acolhidos: 2
Reforno ao niicleo familiar: 0

Objetivo Geral

A Residéncia Inclusiva tem como finalidade propiciar a construgdo progressiva da autonomia e do
protagonismo no desenvolvimento das atividades da vida diria, a participagéo social e comunitaria e
o fortalecimento dos vinculos familiares com vistas & reintegragio e/ou convivéncia, com a diretriz
de romper com a pratica do isolamento, de mudanga do paradigma de estruturagéo de servigos de
acolhimento para pessoas com deficiéncia em dreas afastadas.

Ofertar de forma qualificada a protegdo integral de jovens e adultos com deficiéncia, em situagdo de
dependéncia e risco social e pessoal.

Objetivos Especificos

I- Ofertar de forma qualificada a protegfo integral de jovens e adultos com deficiéncia, em situagéo
de dependéncia e risco social ¢ pessoal;

1I- Promover a inclusfo de jovens e adultos com deficiéncia, em situagdo de dependéncia, na vida
comunitaria e social;

[11- Contribuir para a interagfo e superagéo de barreiras;

IV- Contribuir para a construgio progressiva da autonomia, com maior independéncia e
protagonismo no desenvolvimento das atividades da vida diaria.

§ Unico. As pessoas com transtornos mentais néo serdo atendidas por esse servigo, para garantir a
protegdo e integridade dos demais acolhidos. O transtorno mental deverd ser atendido pela rede de
satide municipal.

Publico Alvo

O Servigo de Acolhimento Institucional tem capacidade limite para acolher até 10 (dez) pessoas.
Jovens e adultos com deficiéncia intelectual de grau intermitente e limitado (leve ou moderada) sem
comorbidade, prioritariamente beneficiarios do BPC, a partir de 18 anos de amb%exos, em
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Apar a

situagdo de dependéncia, cujos vinculos familiares estejam rompidos que ndo dispdem de condigdes
de auto sustentabilidade, auto cuidado, de retaguarda familiar ou que estejam em processo de saida de
instituicdes de longa permanéncia.

ACOES DESENVOLVIDAS:
Diariamente:
> Orientag0es referentes ao auto cuidado e organizagdes de seus pertences pessoais;
» Executar os programas e projetos relacionados 3 Residéncia, visando a garantia dos direitos
dos residentes enquanto cidadios, e usudrios do Servigo de acolhimento;
Orientacdes aos cuidadores e residentes referentes a rotinas e dindmicas da residéncia inclusiva
» Construir a partir das vivéncias e troca de experiéncias habitos sauddveis no que se referem a
alimentag#o, cultura e rotina do abrigo em busca de uma melhor qualidade de vida;
$ Favorecer o acesso a informagc#o, direitos e deveres;
» Intervengdio junto os residentes em situagdes de crise comportamental com ocorréncias de
agressdo fisica (mobilidrio e residentes) e verbal;

Semanalmente:

Realizar em conjunto com residente, compras de itens de Higiene, Limpeza, alimentagao;
Atividade de lazer dirigido; proporcionar passeios externos, festas de confraternizagdo
(aniversério dos residentes) objetivando a socializagdo comunitaria;

Monitoramento das visitas de familiares no Servigo de Acolhimento;

Elaboragéio de evolugdo nos prontuarios;

Realizar semanalmente grupos com atividades de dinamica de grupo e vivéncias na tentativa
de adquirir comportamentos assertivos nos diversos ambientes que os residentes convivem;
Acompanhamento psicossocial com os familiares, através de visitas domiciliares.

YV VVV VYV

Mensalmente:
» Reunides Equipe Técnica e Equipe de Apoio Mensal;
» Definir a organizago de trabalho da equipe técnica e de apoio, de acordo com a demanda de

cada servigo,
 PExercicios de dinimica de grupo com foco na confianca, autonomia, iniciativa, dominio e
identidade;

» Realizagfio de festas tipicas para fortalecer as relagBes comunitarias;

ACOES DE VIDA PRATICA E VIDA DIARIA
I_Paﬂ:lc_ipaﬁé@ dos eventos Inserco na sociedade, incluséo e socializagdo, caminhadas;
tradicionais na comunidade, viagens, acesso 80 COMEIcio local, Convivéncia com a
sorveteria, feira, exposigoes, ‘s ) : T
piquenique, missa, culto vizinhanga, Uso de servigos e equipamentos publicos

’ ’ ' Inclusfio no mundo do trabatho

Comunicagdo, vestuario, Abrir torneira, Acender fosforo e forno ou queimador a gés, Despejar liquidos
locomog#o, higiene, quentes, Servir comida quente, Abrir embalagens de comida, Abrir latas e
alimentacdo. garrafas, Abrir leite em saquinhos ou caixinhas, Carregar comida ou panelas

quentes, Tirar comida da geladeira, Tirar utensilios dos armarios, Descascar
legumes e frutas, Usar facas com seguranca, Usar talheres de medida ou
medidor, Usar batedeira, Untar formas, Abrir o forno com segurancga, Usar
luvas para forno, Colocar travessa no forno, Usar liquidificador. Quebrar ovos,
Bater massa, Despejar massa, Bater bolo, Planejar o carddpio da semana.

Atividade de limpeza, Arrumar a mesa (toalha, talheres, pratos, copos, guardanapos), Levar e servir a
preparagdo de refeigdes, servir comida na mesa, Colocar e retirar a toalha, Dobrar guardanapos e toalha,
refei¢des, trabalhos manuais, Retirar a sobra de comida dos pratos, Limpar mesa e cadeiras, Varrer o chdo,

\"\
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W}mpras. Lavar louga, Secar louga, Guardar corretamente a louca nos armérios. Lavar a
pia, Limpar o fogio.

Jardinagem Plantar, Regar, Retirar mato, folhas, papéis, pedras das plantas e grama.

Estimular o uso da fala, Atender a porta e campainha, Receber e executar instrugdes/recados.

Aptimorar o uso de gestos € Orientagfo e apoio para comunicagdo, escrever, telefonar, digitar e utilizar o

sinais computador, usar dinheiro, usar transporte publico.

Lavanderia Selecionar as roupas, Usar varal, Usar pregadores e cesto, Prender no varal,
Preparar a mesa ou tabua de passar roupa, Passar roupas simples, Passar
camisetas ou vestido, Dobrar roupas passadas, Guardar corretamente as roupas
passadas.

Acdes Complementares

- Reuniio com familiares dos acolhidos

- Reunifio Técnica para discussio das demandas existentes;

- Acompanhamento a0 médico na Satide Mental (adequagio de medicamentos);

- Passeilo, praca de eventos, calcadio, sotveteria, lanchonete, cofesa Max; comet pastel na feira;
_Visitas domiciliares aos finais de semana (Luctecia), supervisionadas e monitoradas;

_ Caminhada todos os dias na praga préxima a residéncia;

- frequentam o setvigo de convivéncia acima de 30 anos da APAE (Daniela e Lucrecia)

- frequentam o CRAS — Artesanato e Zumba (Daniela e Lucrecia)

ANEXO DE FOTOS:

Visita da familia da Daniela
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Atividade fisica praga de eventos
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1

Compra semanal no mercado — vida pratica.

Passeio a noite'na praga de eventos . L TR B
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Natalid Siqueira Rosa Santos

" Assistente Social

ando Antonio Moutinho dos Reis
Presidente
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RELATORIO CIRCUNSTANCIADO DE A(;OES bESENVOLVIDAS
SERVICO DE PROTEQ_AN O SOCIAL DE ALTA COMPLEXIDADE
“Residéncia Inclusiva”

1. Identificaciao
Organizagio da Sociedade Civil: Associagéo de Pais e Amigos dos Excepcionais de Itapeva
Rede de Protegiio Social: Servigo de Acolhimento Institucional em Residéncia Inclusiva para Jovens
e Adultos com Deficiéncia em Residéncia Inclusiva.
Nome do Presidente: Fernando Antonio Moutinho dos Reis
Coordenadora: Lidiane Soares Gongalves
Técnica Responsdvel: Natalia Siqueira Rosa Santos
Qualificacio Profissional: Assistente Social/CRESS 51.273
Telefone: (15) 997389954 administrativo- 998193126 residéncia
N° CNPJ Mantenedora: 45.909.132/0001-79
Tipo de Entidade: ( ) Mantenedora () Mantida (x ) Executora
Endereco da Entidade Administrativo: Rua Inglaterra, 638, J ardim Europa
Endereco Residéncia Inclusiva : Jodo Rios Carneiro, Jardim Maringa
Email: coordenacio(@apaeitapeva.org.br servicosocial@apaeitapeva.org.br
Recurso: Estadual R$10,000,00 mensais
Més de Referéncia: Dezembro de 2019
Acolhidos: 3
Retorno ao niicleo familiar: 0

Objetivo Geral

A Residéncia Inclusiva tem como finalidade propiciar a construgdo progressiva da autonomia e do
protagonismo no desenvolvimento das atividades da vida diéria, a participag@o social e comunitaria e
o fortalecimento dos vinculos familiares com vistas & reintegragdo e/ou convivéncia, com a diretriz
de romper com a pritica do isolamento, de mudanga do paradigma de estrutura¢do de servigos de
acolhimento para pessoas com deficiéncia em dreas afastadas.

Ofertar de forma qualificada a protegéio integral de jovens e adultos com deficiéncia, em situacéo de
dependéncia e risco social e pessoal.

Objetivos Especificos

I- Ofertar de forma qualificada a protego integral de jovens e adultos com deficiéncia, em situagdo
de dependéncia e risco social e pessoal;

II- Promover a inclusdo de jovens e adultos com deficiéncia, em situagéo de dependéncia, na vida
comunitaria e social;

[II- Contribuir para a interagdo e superagéio de barreiras;

IV- Contribuir para a construgdo progressiva da autonomia, com maior independéncia e
protagonismo no desenvolvimento das atividades da vida diaria.

§ Unico. As pessoas com transtornos mentais ndo serdo atendidas por esse servigo, para garantir a
proteciio ¢ integridade dos demais acolhidos. O transtorno mental deverd ser atendido pela rede de
saude municipal.

Publico Alvo
O Servigo de Acolhimento Institucional tem capacidade limite para acolher até 10 (dez) pessoas.
Jovens e adultos com deficiéneia intelectual de grau intermitente e limitado (leve ou moderada) sem

comorbidade, prioritariamente beneficidrios do BPC, a partir de 18 anos de 08 Sexo0s, em
i ]
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situagdo de dependéncia, cujos vinculos familiares estejam rompidos que nfo dispdem de condigdes
de auto sustentabilidade, auto cuidado, de retaguarda familiar ou que estejam em processo de saida de
institui¢des de longa permanéncia.

ACOES DESENVOLVIDAS:
Diariamente:
> Orientagdes referentes ao auto cuidado e organizagdes de seus pertences pessoais;
» Executar os programas e projetos relacionados a Residéncia, visando a garantia dos direitos
dos residentes enquanto cidadfios, e usuarios do Servigo de acolhimento;
Orientacdes aos cuidadores e residentes referentes a rotinas e dinimicas da residéncia inclusiva
» Construir a partir das vivéncias e troca de experiéncias habitos saud4veis no que se referem a
alimentag#o, cultura e rotina do abrigo em busca de uma melhor qualidade de vida;
» Favorecer o acesso a informagao, direitos e deveres;
> Intervengfo junto os residentes em situagdes de crise comportamental com ocorréncias de
agressdo fisica (mobiliario e residentes) ¢ verbal;

Semanalmente:

Realizar em conjunto com residente, compras de itens de Higiene, Limpeza, alimentagao;
Atividade de lazer dirigido; proporcionar passeios externos, festas de confraternizagdo
(aniversério dos residentes) objetivando a socializagio comunitéria;

Monitoramento das visitas de familiares no Servigo de Acolhimento;

Elaboragfo de evolugdio nos prontudrios;

Realizar semanalmente grupos com atividades de dindmica de grupo e vivéncias na tentativa
de adquirir comportamentos assertivos nos diversos ambientes que os residentes convivem;
Acompanhamento psicossocial com 0s familiares, através de visitas domiciliares.

Y VVV YY

Mensalmente:
» Reunides Equipe Técnica e Equipe de Apoio Mensal;
> Definir a organizago de trabalho da equipe técnica e de apoio, de acordo com a demanda de
cada servigo;
» Exercicios de dinimica de grupo com foco na confianga, autonomia, iniciativa, dominio e
identidade;
» Realizacio de festas tipicas para fortalecer as relagdes comunitarias;

ACOES DE VIDA PRATICA E VIDA DIARIA
Participag¥o dos eventos Insercdo na sociedade, incluséo e socializagdo, caminhadas;
tradicionais na comunidade, viagens, acesso ao comércio local, Convivéncia com a

sorveteria, feira, exposicGes v s ; . g
e b e vizinhanga, Uso de servigos e equipamentos pablicos
piquenique, missa, culto. 2

Inclusio no mundo do trabalho

Comunicagdo, vestudrio, Abrir torneira, Acender fosforo e forno ou queimador a gas, Despejar liquidos
locomogio, higiene, quentes, Servir comida quente, Abrir embalagens de comida, Abrir latas
alimentag8o. garrafas, Abrir leite em saquinhos ou caixinhas, Carregar comida ou panelas

quentes, Tirar comida da geladeira, Tirar utensilios dos armérios, Descascar
legumes e frutas, Usar facas com seguranga, Usar talheres de medida ou
medidor, Usar batedeira, Untar formas, Abrir o forno com seguranga, Usar
luvas para forno, Colocar travessa no forno, Usar liquidificador. Quebrar ovos,
Bater massa, Despejar massa, Bater bolo, Planejar o carddpio da semana.

Atividade de limpeza, Arrumar a mesa (toalha, talheres, pratos, copos, guardanapos), Levar e servir a
preparagdo de refeigdes, servir comida na mesa, Colocar e retirar a toalha, Dobrar guardanapos e toalha,
refeigdes, trabalhos manuais, Retirar a sobra de comida dos pratos, Limpar mesa e cadeiras, Varrer q_chﬁﬁ,'

J
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compras, Lavar louga, Secar louga, Guardar corretamente a louga nos arméarios. Lavar a
pia, Limpar o fogéo.

Jardinagem Plantar, Regar, Retirar mato, folhas, papéis, pedras das plantas e grama.

Estimular o uso da fala, Atender a porta e campainha, Receber e executar instrugbes/recados.

Aprimorar o uso de gestos e Orientago e apoio para comunicagdo, escrever, telefonar, digitar e utilizar o

sinais computador, usar dinheiro, usar transporte publico.

Lavanderia Selecionar as roupas, Usar varal, Usar pregadores e cesto, Prender no varal,
Preparar a mesa ou tabua de passar roupa, Passar roupas simples, Passar
camisetas ou vestido, Dobrar roupas passadas, Guardar corretamente as roupas
passadas.

A¢des Complementares

- Reuniio com familiares dos acolhidos

- Reunifio Técnica para discussio das demandas existentes; :

_ Acompanhamento ao médico na Satide Meatal (adequagio de medicamentos);

- Passeio, praca de eventos, cal¢addo, sotvetetia, lanchonete, cofesa Max; comer pastel na feira;
_ Visitas domiciliares aos finais de semana (Luctecia), supetvisionadas e monitoradas;

- Caminhada todos os dias na praga proxima a residéncia; -

- frequentam o setvigo de convivéncia acima de 30 anos da APAE (Daniela e Lucrecia)

ANEXO DE FOTOS:
‘Passeio de domingo

Compra semanal — vida pratica
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Mudanga de casa
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»

Presente de natal Daniela passou o natal na casa da

fafrﬂiia
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Festa de natal da APAE
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Lidiane Soates calves
Coordenadora

Natalia Siqueira Rosa Santos
Assistente Social

Natalia 8. Ros2 Santos
Assistente apcta
CRESS 54.27

Ferfiando Antonio Moutinho dos Reis
Presidente



